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デイ9月のボランティアは「

」様によるフラダンス美
しい衣装を身にまとい、しなやか
な踊りを披露してくださいました。
利用者はもちろんスタッフも楽し
ませていただきました笑



みなさまに感謝を込めて
開催します！！

篠山東センター祭り
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焼きそば、タイ焼き、炊き込みご飯に、イカ焼き、
たこやきなどなど屋台はそんじょそこらの祭りに
負けません。また舞台では、毎回オリジナルのネ
タで笑いを誘っている（？）所長常岡が今回は落
語に挑戦！また、盛り上がり間違いなしの三味線
グループ「さくら」や、ダンスグループ「ハーモ
ニーランドドール」の出演も予定しております。
皆様こぞってご参加ください！
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認
定

調
査

主
治
医

意
見
書

認定調査の際に調査項目
に関連して聞き取りをし

た事項

コンピューターにより
介護に必要な時間を推

計し判定

審
査
会
に
よ
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判
定

要
介
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定

介護保険課（市役所）で申請することもできます。
包括支援センターなどでは、サービス提供事業者との連
携もあり、また地域に応じたサービスの提案も行うこと
ができます。利用者にとって必要なサービスとは何なの
か一緒に考えましょう。

居宅支援事業所（ケアマ
ネ）にプラン作成をしても
らいサービスの調整をして
もらいます。

ここで、悩まれている方が
多いと思います。まず

相談※してください！

※東部地域包括支援センター
各居宅支援事業所
篠山東デイサービスセンター



９月１５日発行

担当者名 倉 翼

次回は１０月１３日（日）１0：0０開催

利用料￥１００-（飲み物・お茶菓子付き）

催し「 音楽演奏 」

地域の方々と交流しながらカフェ運営を

一緒にして下さる方を募集しています。

詳しくはグループホーム篠山東まで

（ ℡ 079-558-0622 ）
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日常生活、午前の様子（例）

7：00 朝食

8：00 バイタル測定

8：30 ラジオ体操、掃除

9：00 水分補給

↓ 余暇時間

11：00 レクリエーション

12：00 昼食

余暇時間には、裁縫や塗り絵、かる

た、読書、買い物に散歩など。それぞ

れがやりたい事を職員がサポートし

ます！

多紀老人クラブの皆様、訪問ありがとうございました！
入居者の方も大変喜んでおられました☺

フィリピンの国旗

かわいい💛

上手やなぁー✨

カフェボランティア募集！

来月は午後の様子を紹介します。



篠山東デイサービスセンター
住所：篠山市小田中１７２－１
電 話：５５８－００８０
ＦＡＸ：５５８－００８１

グループホーム篠山東
電 話/ＦＡＸ

：５５８－０６２２

10月 17日（木）

10月 25日（金）

-Ｑ，篠山東デイサービスに来てどれくらい？

Ａ，9月で5年になります！

安全運転、仕事はきっちり抜け目ない

村岡 正章

-Ｑ，この仕事の楽しいと思うところはどこですか？

Ａ，たくさんの利用者との会話ですね。お迎
え時、利用者からの「おはようございます。」
の一言はとてもうれしいです。

-Ｑ，村岡さんのＰＲポイントは？

A, 安心、安全な送迎に心がけています。また
利用者及びスタッフとのコミュニケーションを
大事にしています。

-Ｑ，どんなデイサービスにしていきたいですか？

Ａ,東デイの利用者が楽しく、自宅にいるような
気分になれるよう努力すると共に利用者個人
の自立を促してやっていきたいと思います。

-Ｑ，このデイサービスの特徴は？

A,レクリエーションやゲーム等、いろいろな行
事を介護職が考え、スタッフ協力して利用者
を楽しく過ごせるよう一生懸命行っていると
ころです。

今月の笑顔をパシャリ！猛暑が過ぎ、だ
いぶん過ごしやすくなりました。デイの
中庭の前で日向ぼっこです。これから寒
い季節には日当たりスポットは貴重です
笑

11月 7日（木）

11月 22日（金）


