
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行元：医療法人社団 紀洋会 
小規模多機能型居宅介護 三田 

連絡先：三田市南が丘１丁目 51－5 

電 話：079-562-0222 

 

「笑喜歩」とは小規模多機能型居宅介護の事業所名にかけ、ご利用者の皆様と笑ったり喜んだりの生活を一緒にゆっ

くり歩いていきたいという願いを込めて、沢山の方に親しみを持っていただけるよう、このお便りの名前にしました 

しょう き ぼ 

笑喜歩便り

毎年好評のいちごビュッフェ！2024 年度もながしお農場か

ら摘みたていちごを購入し、ショートケーキやいちご大福、

フレッシュいちご等々、趣向を凝らしたスイーツが数々登

場！！全部心を込めて手作りしました。二日間とも一つも残

らず…職員は皆さんの笑顔と香りを楽しみました 笑 

2024 年度、園芸部が始動しまし

た。前担当とご利用者が育てたえ

んどう豆が今年も豊作です！筋取

りもあっという間！！豆ごはんや

煮物の添え野菜、卵とじなど様々

なお料理に変身し皆さんのお食事

に彩を与えてくれています♡ 



2023 年度も園芸部は様々な活動を通し、育てる楽しみ・食べる楽し

み・見る楽しみを与えてくれました。来年度もお願いします！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆小規模三田をもっと知りたい方は 

 ホームページ 

日々の様子や行事をブログでチェック！ 

外部評価結果三田市ホームページに掲載中 

 http://www.city.sanda.lg.jp/kaigo/chiikimiccya

kugataunneisuisinkaigihyouka.html 

 

居宅介護支援事業所 

「咲楽」 

介護支援専門員が介護申
請から介護相談介護サー
ビスの利用の方法など介
護にまつわるご相談承り
ます。 

 

☆自宅で医療的なケアが 
必要な方に 

訪問看護 
ステーションのどか 
看護師が自宅に訪問し、健
康状態の観察をはじめ、医
師の指示のもと医療的なケ
アを 
行います。 

神戸市北区八多川沿い、三

田市三田谷公園、三田市武

庫川沿いで、国花の美しさ

に触れてきました。春の訪

れを感じるとウキウキと心

が踊り、皆さんの表情も明

るくなりました(^^♪ 

 

 

☆８日（水）９日（木） 

菖蒲湯に入ろう！ 

☆８日（水）青空ランチ 

☆８日（水）運営推進会議 

☆13日（月）行事食（韓国料理） 

☆14日（火）15日（水） 

     アロマハンドマッサージ 

☆７日（火）16日（木）24日（金） 

29日（水）音楽療法の時間 

 

事業所に通う事で、再開する事

ができたお 2 人♡手を握り合っ

て喜んでおられました！！ 
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