
東デイでは機能訓練に力をいれていま
す。ご自宅で安全に自分らしく過ごせ
るために、同じ訓練内容の方々を小集
団で集まり訓練を実施しています。そ
れぞれに応じた訓練を実施し機能維持、
向上に努めております。

篠山東の楽しさ伝える広報誌



岸壁の母

鏡
餅
ゲ
ー
ム
、
お
餅
が
な
ん
と
も
軽

く
、
上
の
み
か
ん
が
ま
た
、
コ
ロ
コ

ロ
転
が
る
み
か
ん
で
し
た
。
み
な
さ

ん
、
転
が
る
み
か
ん
に
負
け
ず
参
加

さ
れ
ま
し
た
。

な
に

こ
の
み
か
ん
・
・
・

こ
ろ
が
り
す
ぎ

筆ペンクラブ

はじめました。

高校三年生

ま
る
で
筆
ペ
ン
が
そ
の
人
の
身
体

の
一
部
か
の
よ
う
な
動
き
で
し
た
。

待
ち
に
待
っ
た
、
お
っ
き
な
！

新
し
い
テ
レ
ビ
が
来
ま
し
た
ぁ
。

早
速
、
鑑
賞
。
大
き
い
と
違
う
ね
ぇ
と
皆

さ
ん
喜
ん
で
い
ま
し
た
。(
職
員
も)

カ
ラ
オ
ケ
楽
し
み
ま
し
た
。

ドライフラワー

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
ド
ラ
イ
フ

ラ
ワ
ー
」
様
に
来
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

多
彩
な
出
し
物
を
し
て
い
た

だ
け
る
の
で
ご
利
用
者
は
大

満
足
。
し
か
も
、
し
っ
か
り

ご
利
用
者
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
と
り
な
が
ら
と
い

う
の
が
嬉
し
い
ポ
イ
ン
ト
で

す
ね
♪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
様
に

助
け
ら
れ
て
ク
リ
ス
マ
ス
会

も
最
高
に
盛
り
上
が
り
ま
し

た
。

ボランティア

鏡餅ゲーム
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大
掃
除

窓
や
ベ
ッ
ド
下
、
タ
ン
ス
の
裏

等
、
普
段
で
き
な
い
所
を
ご
家

族
と
一
緒
に
掃
除
し
て
い
き
ま

す
。
入
居
者
様
も
自
分
で
で
き

る
こ
と
は
し
て
も
ら
い
つ
つ
、

一
年
の
汚
れ
を
落
と
し
新
年
を

迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

韓国民謡
アリランチャング

新年明けましておめでとうございます
旧年中は大変お世話になり、誠にありがとうございました。今年は外出やご家族、
地域との交流の機会を増やしていけたらと思っております。皆様、御立場でご協
力のほどよろしくお願い申し上げます。 グループホーム篠山東 職員一同

食事会
入居者様、ご家族、職員で団らん。アットホームな雰囲
気の中お話でき、いつもとは違う家族同士ならではの会
話が弾みました。

どれから
食べる？

綺麗にしてくれた

あの子元気に
しとるか？

はい、チーズ！

ここも拭いとこか



篠山東デイサービスセンター
住所：丹波篠山市小田中１７２－１
電 話：５５８－００８０
ＦＡＸ：５５８－００８１

グループホーム篠山東
電 話/ＦＡＸ

：５５８－０６２２

※

紀
洋
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

散髪の予定です！
2月4日（火）

2月21日（金）

裏方の様子
Instagram


