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医療法人社団 紀洋会

R５年11月号R５年11月号

見
よ
！

こ
の
撥
さ
ば
き
を
‼

音
楽
に
触
れ

楽
器
に
触
れ
る
こ
と
で

自
分
ら
し
く
！



誕
生
日
の
お
祝
い
も
笑
い
で

誕
生
日
の
お
祝
い
も
笑
い
で

デ
イ
で
は
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
た
方
に
、
お
祝
い
の
言
葉

と
歌
。
そ
し
て
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て

お
り
ま
す
。
偽
バ
ー
ス
デ
ー
ケ
ー
キ
は
お
持
ち
帰
り
い
た

だ
け
ま
せ
ん
の
で
悪
し
か
ら
ず(

笑)

そ
ん
な
お
話
を
し
な
が

ら
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

書道の参加者が増えて最近では、
塾のようになっています。とい
うのは冗談で。みな集中しても
くもくと取り組まれ「楽しい」
と言ってくださいます。また先
生のお手本の内容
が時事や季節ネタ
で読む方も楽しま
せてくれています！ 書道
有意義な時間で
豊かな生活へと

書道
有意義な時間で
豊かな生活へと

運転手さん同士の愛を確かめる点検！ではなく、
運転技術をお互いに車椅子に乗り合って体験す
る、技術チェック2組目をさせていただきました。
どれだけ気を付けても大きな車は揺れます。ど
うしようもないところは「揺れます！」この一
言だけで体の準備ができるので必要なことやな。
と見えたこともありました。大成功です！

音楽療法の楽器は、
太鼓各種、鈴や鳴
子。ゴムの風船を
押すとプアァ～と
なるラッパみたい
なものなどいろい
ろあります。好き
な「歌」だけでは
なく、音や表現に
注視すると、ただ
の回想法だけでは
なく、アクション
（叩く）に対する
リアクション（音
が鳴る。視覚、聴
覚、触覚とフルに
使ったすごい活動
です。特に聴覚と
認知、感情との

職員は
みんな

と

話した
いばっか

り

日
頃
か
ら
職
員
は
「
利
用
者
と
し
っ
か
り
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
た
い
」
と
言
っ
て

い
ま
す
。
お
話
を
聞
い
て
、
一
人
一
人
に
寄
り

添
い
た
い
。
そ
の
気
持
ち
が
サ
ー
ビ
ス
の
質
へ

と
つ
な
が
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。
バ
タ
バ
タ

し
な
が
ら
も
時
間
を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

音楽療法の楽器

関係性はすごく興味があります。老若男女問わず、音
楽の力は無限大です。まだ体験したことが無い人は体
験してほしいと思っています。

快
適
な

送
迎
サ
ー
ビ
ス
を



たきたきカフェのお知らせ
丹波篠山市立保健センター（小田中）

令和５年11月15日（水）10：00～12：00開催
中止の場合は有線放送にてお知らせします

お問い合わせは ☎ 079-558-0622 グループホーム篠山東まで

医療法人社団 紀洋会

グループホーム篠山東
令和５年10月15日発行
担当者： 倉 翼

毎月
第三
水曜日
です!!

お
祝
い
の
気
持
ち
を
込
め
て

敬
老
の
日
、
入
居
者
様
に
お
祝
い
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
と
、
お
部
屋
に
飾
れ
る
贈
り

も
の
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

こ
れ
か
ら
も
入
居
者
様
が
楽
し
く
、
安
心
、
安
全

に
過
ご
し
て
頂
け
る
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
篠
山
東
に

し
て
い
き
ま
す
。

看護学生の実習

実習の一環として
レクリエーションを
されました。
紙コップを使いモグラ
叩き。身近な物で誰で
も楽しめる事を上手く
考えおられました。

え
だ
ま
め

ご
家
族
や
地
域

の
方
に
枝
豆
を

頂
き
ま
し
た
。

入
居
者
様
と
豆

を
よ
り

さ
っ
そ
く
塩
茹

で
に
し
て

三
時
の
お
や
つ

に
し
ま
し
た
。

美味しい



編集後記編集後記

篠山東デイサービスセンター
住所：丹波篠山市小田中１７２－１
電 話：５５８－００８０
ＦＡＸ：５５８－００８１

グループホーム篠山東
電 話/ＦＡＸ

：５５８－０６２２

※

紀
洋
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

Instagramインスタグラム始めました！

て
い
ま
せ
ん
よ
！
と
弁

解
し
て
お
き
ま
す(

笑)

し
か
し
、
世
代
を
超
え

た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
あ
る
の
も
祭
り
の

醍
醐
味
で
す
ね
。
祭
り

の
日
に
し
か
会
わ
な
い

人
も
い
る
け
ど
、
そ
れ

で
も
近
況
を
報
告
し

合
っ
た
り
会
え
る
だ
け

で
素
晴
ら
し
い
機
会
。

神
事
も
大
事
で
す
が
、

そ
れ
も
含
め
て
大
事
な

も
の
だ
と
改
め
て
思
い

ま
し
た
。
祭
り
が
終
わ

れ
ば
、
次
は
年
末
で
す
。

気
が
早
い
で
す
が
、
も

う
年
末
か
ら
来
年
の
こ

と
を
考
え
て
い
ま
す
。

酒
を
た
ら
ふ
く
飲
め
る

か
ら
で
し
ょ
う
か(

笑)

一
事
業
所
の
所
長
が
こ

ん
な
公
の
編
集
後
記
で

不
謹
慎
極
ま
り
な
い
で

す
ね
。
す
い
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
来
年
の
こ
と

は
も
う
考
え
て
い
る
と

言
い
ま
し
た
が
、
も
ち

ろ
ん
デ
イ
、
地
域
の
こ

と
も
考
え
て
お
り
、
来

春
に
は
「
ど
ん
ぐ
り
寄

席
」
を
再
開
し
よ
う
か

と
考
え
て
お
り
ま
す
。

是
非
楽
し
み
に
し
て
い

て
く
だ
さ
い
！
地
域
活

性
化
の
為
に
一
肌
脱
い

で
頑
張
り
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。

常
岡

義
政

左記のQRコードをスマートフォンのカメラを
かざしてみよう！表示されたURLにアクセス
すると見れます。インスタグラムのアプリが
スマホに入っていれば自動的に表示されるよ。
是非インスタを登録してフォローしてみてく
ださい！

10
月
は
祭
り
シ
ー
ズ
ン

で
し
た
！
ど
こ
に
行
っ

て
も
人
、
人
、
人
！

都
会
に
比
べ
れ
ば
少
な

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

篠
山
も
人
が
多
く
訪
れ

る
観
光
名
所
に
な
っ
た

よ
う
に
思
い
ま
す
。
先

日
は
春
日
神
社
の
お
祭

り
で
町
中
に
親
戚
が
い

る
も
の
で
太
鼓
み
こ
し

を
担
い
で
き
ま
し
た
。

も
う
か
れ
こ
れ
何
年
担

い
で
き
た
こ
と
で
し
ょ

う
か
。
43
歳
、
ま
だ
ま

だ
現
役
で
い
た
い
気
持

ち
が
強
い
ん
で
し
ょ
う
。

ま
ぁ
仕
事
に
影
響
が
出

な
い
よ
う
に
気
は
付
け

て
い
ま
す
が
、
気
を
付

け
て
い
る
だ
け
で
実
際

に
は
影
響
は
出
て
お
り

ま
す(

笑)

翌
日
翌
々
日

と
は
声
が
出
ま
せ
ん
。

ま
る
で
、
酒
焼
け
し
た

人
の
よ
う
な
。
電
話
口

で
は
驚
か
れ
た
人
も
い

た
で
し
ょ
う
。
申
し
訳

ご
ざ
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

た
だ
「
祭
り
」
と
言
う

だ
け
で
、
な
ん
で
も
許

さ
れ
て
し
ま
い
そ
う
な

ス
ペ
シ
ャ
ル
ワ
ー
ド
な

よ
う
な
気
も
し
ま
す
。

「
声
が
出
な
い
ん
で
す
。

祭
り
で
。
」
「
す
い
ま

せ
ん
肩
が
上
が
ら
な
い

ん
で
す
。
祭
り
で
」
さ

す
が
に
違
法
な
事
は
し
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