
笑喜歩便り

しめ縄と書き初めを燃やしてもらう

ため、地域のとんどに参加させてい

ただきました。とんど焼きは年神様

が空へ帰っていくのを 

お見送りし、無病 

息災を祈る火祭り 

です。燃やした灰 

を事業所に撒いて 

皆さんの健康を願いました☆ 

今年も初笑いは事業所で！！ 

羽子板やクイズ、職員の舞を 

楽しんでいただきました☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

発行元：医療法人社団 紀洋会 
小規模多機能型居宅介護 三田 

連絡先：三田市南が丘１丁目 51－5 

電 話：079-562-0222 

 
笑喜歩とは小規模多機能型居宅介護の事業所名にかけ、ご利用者の皆様と笑ったり喜んだりの生活を一緒にゆっ

くり歩いていきたいという願いを込めて、沢山の方に親しみを持っていただけるようお便りの名前にしました。 

12 月中旬からワラを叩いてぺったんこにし

て、手作業で編んでいきました。この作業

が一番難しい…カラフルな紙垂も手作りで

す！！皆さん器用に作られ、自宅の玄関に

飾っていただきました。 

 

2024

職員による黒田節の舞 

噛まれて賢く！ 

獅子も噛まれて賢く！！ 羽子板の罰ゲームは職員が引き受けます！ おやつはおみくじ付き七草粥 

編むのが難しかった…

 ・入浴後の衣類を入れる袋（スーパーの袋等）

をご持参ください。 
・雑巾作成のため、自宅で要らなくなったタオ
ルやバスタオルがありましたら寄付をお願いい
たします。ご協力お願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

☆小規模三田をもっと知りたい方は 

 ホームページ 
日々の様子や行事をブログでチェック！ 

外部評価結果三田市ホームページに掲載中 

 

 

http://www.city.sanda.lg.jp/kaigo/chiikimiccya

kugataunneisuisinkaigihyouka.html 

 

居宅介護支援事業所 

「咲楽」 

介護支援専門員が介護申請
から介護相談介護サービス
の利用の方法など介護にま
つわるご相談承ります。 

 

☆自宅で医療的なケアが 

必要な方に 

訪問看護 

ステーションのどか 
看護師が自宅に訪問し、健
康状態の観察をはじめ、医
師の指示のもと医療的なケ
アを行います。 

・2日 節分 

・8日 お寿司を食べよう！ 

・未定 駄菓子屋さん 

・22日 豆乳であったまろう！ 

・7日 12日 27日 

音楽療法の時間♬ 

 

 

1 月はお正月遊びに書き初め、新年会、押し花作り、お

誕生日会等、予定がいっぱいでした。行事食ではお正月

膳と中華三昧、皆さんに喜んでいただけました♡2 月も

皆さんが楽しめる、様々な企画を考えています！！ 

絵馬の完成！

笑喜
歩神

社！
！

押し
花作

り
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