
通信

西紀デイの年末年始  

「家にアコーディオンが遊んどんのんや～使ってくれてないか？」とご利用者から提案していただき、ご利用者が

ハーモニカ、副所長がアコーデオンを演奏し、二人でセッションすることになりました。 

 

 

   

 

  

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

  

  

 

２０２1年 

1月 

発行元：紀洋会西紀デイサービスセンター 

連絡先：兵庫県丹波篠山市宮田 216 

 電話：079-593-0896 

おやつ：冬のお菓子 

し
め
縄
作
り 

ど
う
で
し
ょ
う
ね
～
私
が
早
く
弾
け
る
か
な
？ 

も
う
少
し
早
い
テ
ン
ポ
に
し
ょ
か
？ 



 

🍽 食事の用意などでお困りの方は

西紀デイサービスセンターでは、要介護者又は 65歳以

上の独居高齢者を対象に昼食をお届けしています。詳

しくはお尋ねください。 

 🏠 西紀デイサービスセンターの様子を知りたい  

のブログでご利用者の普段のご様

子・行事などを定期的に掲載しております。

http://kiyoukai.com/category/nisikiday/ 

デイサービスで１日過ごされている間に、ご利用者が「こんなん言うたら、あかんか

な～？」と些細な事柄でも気を使われている場面があるように感じます。もちろん、

可能な事と不可能なことはあるのですが、ご利用者に気を使わせることが無いように

したいと考えています。やはり、若い世代と違い高齢者の方々には、心に余裕、人に

対する許しがある方が多いように感じます。でもそれに甘えてしまうことが無いよう

に、困っていらっしゃることを伝えて頂くのはもちろん、「こんな手芸やりたいな」

「こんな、ゲームをしたらどうやろ？」などと提案やリクエストを頂いた時には「は

い。いいアイデアですね。出来るか考えてみますね。」などと出来るだけご希望に沿

えたらいいなと思っております。 

十月より改修工事が始まりました。改修工事中の

様子や以前との変更点を毎月紹介します。 

 

夕方のテレビで竹細工の指輪づくりをされていて

「あれやりたい！みんなで作ろ～」リクエストがあ

ったので、クラフトバンドで作りました。 

新
春
の
干
支
作
り
も
、
数
種
類
あ
り
、
ア
イ
デ
ア
を

出
し
た
職
員
が
、
ご
利
用
者
の
好
み
な
ど
を
考
え

て
お
声
を
掛
け
た
り
、
ご
自
分
か
ら
作
り
た
い
と

申
し
出
て
い
た
だ
い
た
り
も
し
て
い
ま
す
。 

ご
利
用
者
Ｍ
さ
ん
か
ら
「お
土
産
～
」と
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー

を
頂
い
た
の
が
始
ま
り
で
「み
ん
な
で
作
っ
て
み
よ
う
♪
」と

な
り
ま
し
た
。
昔
か
ら
の
ご
利
用
者
で
手
芸
が
得
意
な
Ｙ

さ
ん
と
見
本
を
作
り
、
次
か
ら
は
一
緒
に
作
り
方
を
伝
え

た
り
お
手
伝
い
し
ま
し
た
。 

 

   

  

 

 

 

 

    

 

 

 

   

 

 

   

田中副所長の「西紀デイサービスはこんなところ」NO.10 

音楽療法 

1/5・15・21・27 

改装工事を行っております③ 

1月の予定 

改
装
工
事
中
は
リ
ハ
ビ
リ
室
が
食
堂
で

す
。
お
昼
寝
も
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

影
の
手
芸
ス
タ
ッ
フ 

 

１月行事 

新春お楽しみ会：フラダンス 


