
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「通い」「泊り」「訪問」のサービスを柔軟に組み合わせて高齢者の在宅生活を支える    
医療法人社団  紀洋会  小規模多機能型居宅介護事業所  けやきの郷（ 2014 年開設）  

http://kiyoukai.com/kaigo/syokibotakinou/ 

【０７９－５５８－７７３６】  
三田市けやき台３丁目７５番３号  

 

 ― 2023. 3 月 ― 第 112 号 

インスタグラム始めました 

けやきの郷の日常のさりげない風景や 

スタッフの素顔をお伝えします。 

グループホーム「つきの樹」建設の様子も 

随時お知らせしていきます♪ 

ただいま建設中！だいぶ全容が見えてきました♪ 

グループホーム「つきの樹」 
けやきの郷 敷地内に 4 月オープン！ 

申し込み受付中！！いつでもご相談下さい！ 

グループホーム「つきの樹」 完成間近です！ 

窓が大きくて明るい雰囲気ですね(#^^#) 

サーキットトレーニングに新しいアイテムが増えました！ 

少し空気を抜いたゴムボールです！ 

しっかり手で掴むことで手指のトレーニング、そしてボールを 

使った新しいストレッチメニューを追加しました。皆様、新鮮な 

気持ちで取り組んでおられます。サーキットトレーニングに取り 

組んで三年目ですが、確実に効果が出ているように感じます！ 

これからも、頑張っていきましょう！！ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              

 

                                                                                                                                                                            

今月のスポットライト 
 

 

連絡先：079-558-7736(担当：橋本 /望月 )  

E メール： keyaki-k@kiyoukai.com 

見学・相談  随時受付中☆

お気軽にご連絡ください  

3 月 の 予 定  

予定は変更になる場合があります。 

令和 5 年  

(月 )(木 )はサーキットトレーニングの日  

 

2 日 (木 ) ひな祭り行事  

3 日 (金 ) ひな祭り行事  

8 日 (水 ) 音楽療法  

17 日 (金 ) 音楽療法  

22 日 (水 ) 音楽療法  

28 日 (火 ) 音楽療法  

カットをご希望の方はお問合せ下さい  

近隣の散髪屋・美容院にご案内します   

ネパールから来た学生 

スレスタ・スニタさん 

節分行事 

腕に覚えのある職員が

皆さんの分を心を込め

てまきまきしました 

介護福祉士になるため日本に来ました。27歳にな

ります。来日して 4年、5か国語を話せるマルチリ

ンガルです。趣味は読書・音楽・散歩・ハイキング。 

1月に介護福祉士国家試験を受験しました！ 

今年の恵方は南南東でしたね。 

皆さんで恵方を向いて頂きまーす！ 

母国には海がなく、初めて 

沖縄で本物の海を見て、そ 

の美しさに涙がこぼれた。 

日本食ではたこ焼きが大好

き！でも自分で焼いたこと 

はないです。学生時代に赤 

十字で活動していました。 

ボールを投げて、的を倒し鬼退治！！ 

あったかい春の訪れを願って、 

桜満開の絵手紙を制作しました 

地
域
の
小
学
生
の
登
下
校
の 

見
守
り
に
協
力
し
て
い
ま
す 

けやきのお庭にも 

春が訪れました。 

水仙のお花が今 

盛りを迎えています。

いい匂いがふわっと 

香ります♪ 

綺麗ですね♬ 


