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11月7日に、今年も「くまさんず」が来てくれました！
所長の歓送迎会コンサートをして下さいました♪
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「くまさんず」の音色と
皆さんの歌声が素敵な
ハーモニーを奏でていました♪

職員の合唱もありました。
上手でしたね！笑

11月よりお世話になっています西村尚徳と申します。生
まれも育ちも城東地区です。デイサービスは、初めての経
験で、至らない点が多々あろうかと思います。
ご指導の程よろしくお願いいたします。



１６日（木）２４日（金）

＊ご希望の方はご予約ください。

＊都合により予定が変更になる場合がございます。ご了承ください。

＜１月の散髪予定日＞

・３日(火) 手作業クラブ（14：00）
・４日(水) うたの時間（14：00）
・９日(月) 散髪

うたの時間（14：00）
・10日(火) かやのみ幼稚園交流会（10：30）
・12日(木) 習字クラブ（14：00）
・17日(火) 散髪

うたの時間（14：00）
・18日(水) 習字クラブ（14：00）
・24日(火) 篠山東中学校ボランティア（14：00）
・26日(木) うたの時間（14：00）

11/20、百寿の郷・福の郷と合
同で「事故防止」の研修を受
講しました。講師は、咲楽荘
デイケアの山内所長でした。
危険予測についてグループワ
ークをしました。危険のない
よう、改めて気を引き締めま
す。

冬至に「ん」の付く物を食べると運気が上がると言われています。
特に「ん」が2つ付く『南瓜、銀杏、人参、蓮根、金柑、寒天、うどん』は
「冬至の七種」と呼ばれています。

ななくさ

11/12、ふと、外をみると虹がかかっていました！
雨が降っていたので、ご利用者と玄関から見ました。
お席に戻られてからも「きれいやったで！」と話に
花咲いていました。


