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「自分でできる事はしてもらい、
できないところはできるようにお
手伝いする」を基本に、一人お一
人の目的に合わせて、身体介護の
みならず、お身体のケアもさせて
いただいております。東デイでは
特に「丁寧さ」を大切に、「コ
ミュニケーション」をしっかりと
り関係性を大切にしてサービスに
あたっています。



こんな会話をよく聞きます。
「家ではあまり笑うことが
無い。。。」
仕方が無いことだと思いま
す。では、デイサービスで
笑っていただきましょう。
ということで、皆さん大笑
い。一生懸命にされていま
すが、笑うための行事なの
で職員も笑わせていただき
ました！何気ない、ひと時
でも身体や心によい影響が
あることを祈っています。

す、すばらしい！？笑

目隠しではなく、放り投げて作る福笑い！
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事業所で火事があった時に対
応できるよう機会を作り訓練
を行っておりますが、今後取
り組まないといけないことと
して、災害時の対応です。河
川氾濫、土砂災害。危険地区
に入っていないからといって
対策を立てなくていいという
ことではありません。地域の
人と対策を立てて訓練する必
要があり、取り組もうとお話
しているところであります。
皆が安心して暮らせるように
有言実行頑張りたいと思いま
す。
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地域の方々と交流しながらカフェ運営を

一緒にして下さる方を募集しています。

詳しくはグループホーム篠山東まで

（ ℡ 079-558-0622 ）

カフェボランティア
募集！

メリークリスマス！
12月25日

大掃除 も
ち
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き

１２月１４日にグループホーム
の大掃除をしました。入居者、
家族、職員で普段はやらないよ
うな所まで綺麗に掃除し、新年
を迎えたいと思います。

今日は手作り帽
子と、手作り
ケーキで楽しい
クリスマスになり
ました(^^♪
「こんなん始めて
です。」と喜んで
もらえました。
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3月 9日（月）
3月 26日（木）

2月 11日（火）

2月 21日（金）

広報誌を作成する中で、どんな内容にすれば楽
しんで読んでもらえるのだろうかと、試行錯誤
しながら取り組んでいます。「デイの様子」
「介護福祉サービスの仕組み」「職員の様子」
など方にハマらず色々な角度で情報を出してい
るつもりですが、皆さんいかがでしょうか。パ
ソコンを整理するといろんな写真が出てきまし
た。大半がお蔵入りしてしまう写真。職員の素
顔も見ていただけたらと思います。職員も 座ってみたい 市長の椅子

白鳥の 湖披露 ほぼお笑い

祖母の悩み なってみな
いと わからない

種取に 出てきて喋り 手が止まる
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いつもお読みいた
だき誠にありがと
うございます。今
後ともよろしくお
願いいたします。


